
A partir de quel âge peut-il s’inscrire au jardin aquatique ?  

Dès 3 ans, dans la lignée des bébés-nageurs, ces séances permettent aux petits d’apprendre les réflexes de
survie ainsi que les bases de la natation. Le but étant d’être en sécurité dans l’eau.

https://www.ccl-valleedoree.fr/partir-de-quel-age-peut-il-sinscrire-au-jardin-aquatique

